Kutsekomisjoni koosolek 1.03 2019

Osalejad:
Ain Kimber
Indrek Otsus
Siim Savisaar

Siim Kelner

Janika Koch-Mae

Kilaline Margus Annuk

Koosolekut juhatas ja protokollis: Janika Koch-Mae

1. Arutati: tdiendkoolitused Margus Annuki juhendamisel
Otsustati jargmised taiendkoolituse teemad:

Hormoonide teema ja doping, geenidoping

Toidulisandid, ravimid

Flusikalised meetodid (magnetravi), llevaade erinevatest masinatest. — omad ohud
Baastoitumine

Spordipatoloogiad, spordivigastused raskejoustikus, jdutreeningus

Kaasuvad haigused — sportimine koos krooniliste haigustega

Dopingu taiendkoolitus: enamkasutatud dopinguained; meetodid dopingukontrollis; geenidoping jt

paljud teemad

2. Arutati: EKR3-4 koolituse osalejate arv, korralduslikud kiisimused

3. Arutati: FitCamp laagri loengud ja EKFLi taiendkoolitustunnid.
Otsustati: EKFLi kutsekomisjon on vélja to6tanud oma koolitusprogrammi, milles osalevad
padevad lektorid ja kasitletakse olulisi teemasid. Me oleme joudnud olukorda, kus
koolitusprogramm on ka liidu tuluallikas. Seoses sellega otsustas komisjon, et FitCampi
koolituste eest ei ole meil huvi tunde anda ning selles olukorras ei ole liidule otstarbekas
votta lisakohustust.



